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PIPRA AG de Zurich (ZH)
Test basé sur l’IA pour l’évaluation du risque de troubles cognitifs postopératoires
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Brève description de l’activité

Le delirium postopératoire (POD) est une complication cognitive grave qui affecte 20% des patients âgés de plus de 60 ans. Comme il n’existe pas de traitement après l’apparition des symptômes, la priorité est donnée à des interventions prophylactiques trop coûteuses pour être accessibles à tous les patients. 

PIPRA a développé un logiciel de prévision préopératoire des risques, basé sur l’IA, qui identifie les patients à risque qui bénéficieront d’interventions prophylactiques ciblées, de manière à améliorer le résultat pour les patients et à réduire les coûts des hôpitaux.


La désorientation, la perte de mémoire et les difficultés d’élocution sont des symptômes qui surviennent dans 20% des cas de chirurgie chez les patients de plus de 60 ans. Le delirium postopératoire (POD) est un très gros problème. Ses effets négatifs sont notamment un taux de mortalité de 25% au cours du premier mois et un doublement du risque d’admission en maison de soins. 38% des patients touchés souffrent de déclin cognitif durable ou de démence. Rien qu’en Allemagne, le POD coûte 1 à 2 milliards d’EUR aux assureurs maladie. Aucun traitement n’est disponible après l’apparition des symptômes. C’est pourquoi on donne priorité à la prévention. De nombreux traitements prophylactiques très efficaces permettant de réduire le risque de POD de 40% ont été développés. Ces traitements coûtent moins cher qu’un patient atteint de delirium, mais ils restent quand même trop coûteux pour que tous les patients puissent en bénéficier.

PIPRA (abréviation de Pre-Interventional Preventive Risk Assessment - évaluation préopératoire préventive du risque) développe un logiciel innovant d’évaluation préopératoire du risque basé sur l’AI qui identifie les patients à risques avant que ceux-ci ne soient opérés. Ces patients peuvent bénéficier d’une intervention prophylactique ciblée réduisant le risque de POD jusqu’à 40%. 

Les patients ne doivent pas quitter les hôpitaux plus malades qu’ils ne l’étaient au moment de leur admission. Le fait de savoir quels patients risquent de souffrir de complications postopératoires permet de réduire considérablement le taux d’incidence et d’améliorer l’état de santé des patients tout en évitant des traitements coûteux et non nécessaires. L’impact économique de PIPRA représente une économie moyenne de CHF 2 millions par an pour chaque hôpital de Suisse. Et cette économie ne fera qu’augmenter, dans la mesure où la population à risques, les personnes de plus de 60 ans, doublera au cours des 30 prochaines années. 
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